
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Das schmeckt dem 

Fisch 
*Spring-Water 
Gemüse - Dip* 

*Toskanische Tomatensuppe* 
*Leichtes Fisch-Curry  

mit Kokosmilch und Limetten* 
*Rosa Wölkchen* 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Info und Judith Irène Meier, brandnew@hispeed.ch  041 422 04 00  
Anmeldung bis 28.02.2010  Iris Amrein, iris.amrein@visionleben.ch 079 704 14 65  
 
Ort/Datum/Zeit Nautilus,  Mettenwylstrasse 11,  6006 Luzern  

 Mittwoch, 03. März 2010 19:00h  

 
Kulinarisches Mysterium    sFr. 60.‐- (max. 8 Personen) 
 
Widder-Menu Mittwoch, 07. April 2010 
Stier-Menu Mittwoch, 05. Mai 2010 
 
(jedes Menu ist für alle Sternzeichen ein Genuss) 
 
 
 



 

 

Besonderheiten des kulinarischen Mysteriums 
 
 

Kochen was den Sternzeichen schmeckt – mit einem Augenzwinkern zu verstehen. 
Willkommen sind natürlich immer alle Sternzeichen.    

 
 

Alle Speisen werden frisch am selben Tag und mit Liebe und Sorgfalt zubereitet.  
 
 

In einer offenen, familiären und gemütlichen Atmosphäre 
geniessen – verbinden – erleben – feiern.   

 
 

Wir bieten Ihnen den etwas anderen Rahmen, sich mit einer Vielfalt von Menschen 
auszutauschen oder sich mit Freunden zu treffen. 

 
 

Bei Ihrem Geburtstag oder einem anderen Anlass bewirten wir Sie auch gerne bei Ihnen zu 
Hause.  

 
 

Beratung und Rezepte bei der kuhmilch- und weizenfreien Küche. 
 
 

Auf Wunsch können hausgemachte Konfitüren, Sirups und Brote bestellt werden. Alles 
Hausgemachte wird mit saisonalen und wenn möglich regionalen Zutaten und mit Rohrzucker 

hergestellt.  
 
 

Seien Sie kreativ, wir sind offen für vieles. 
 
 
 

Das Leben ist kein Zuckerschlecken 
 und kann doch super lecker schmecken. 

 Wer nur den Appetit behält, dem gehört das Glück der Welt. 
 


