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Der vertrauende Geist 
 
 
Ein Ding - alle Dinge bewegen sich ineinander  
und vermischen sich ohne Unterscheidung. 
In dieser Verwirklichung leben heisst, 
ohne Angst vor Nicht-Perfektion zu sein. 
In diesem Vertrauen leben ist der Weg der Nicht-
Dualität, weil das Nicht-Duale eins ist mit dem 
vertrauenden Geist.  (Shinjinmei) 
 


