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Alles in Ihrem Leben, vom alltäglichen zum au-
ßerordentlichen, ist eine Geschichte, die wartet, 
erzählt zu werden. 
Sie werden von Iris Amrein angeleitet,  Ihre 
einzigartige Geschichte zu entdecken.  Die Ab-
sicht dieses Workshops ist es, tief in Ihre persön-
liche Erzählung einzutauchen. Schreiben von 
der tiefsten Quelle, bringen einen Einblick und 
Selbst-Verständnis. Frieden und Heilung kann 
geschehen. 
Sie werden Ihre Worte, Geschichten mündlich tei-
len, die Macht der  Sprache aufdecken und Ihr 
Leben und das der  Zuhörer bereichern. 
Dieser Workshop ist für Teilnehmer und Teilneh-
merinnen, die persönliche Geschichten, Memoi-
ren oder  auch die Praxis der Heldenreise erkun-
den möchten.

Termine und Kosten: nach Anfrage.

 

Die Lebensgeschichte mitteilen
Erinnern   Schreiben   Zuhören


